




Kādu atbalstu var sniegt ģimene, tuvinieki un 
draugi, ieslodzītajam iznākot brīvībā?

Primāras lietas, atgriežoties brīvībā:

personu apliecinoši dokumenti:        

jādodas uz Pilsonības un migrācijas lietu pārvaldi un jāpiesaka nepieciešamie dokumenti

sociālā rehabilitācija (mājoklis un �nansiālais atbalsts):     

jāvēršas savas pašvaldības sociālajā dienestā

norēķinu konta atvēršana (ja personai tāda nav) –     

jāvēršas izvēlētajā kredītiestādē (bankā)

valsts sociālais atbalsts (invaliditātes pensija, vecuma pensija, pabalsti u. c.):    

jāvēršas Valsts sociālās apdrošināšanas aģentūrā

darbs, izglītība, kvali�kācijas iespējas:       

jādodas uz Nodarbinātības valsts aģentūru un jāpiesaka karjeras konsultācija

veselības aprūpe:          

jāreģistrējas pie dzīvesvietai tuvākā ģimenes ārsta (ja nav reģistrējies), jāpiesaka vizīte

cita veida sociālie pakalpojumi:        

jādodas uz savas pašvaldības Sociālo dienestu, jāraksta iesniegums un kopā ar darbinieku 

jāizstrādā palīdzības plāna soļi

Noderīgas saites, kur meklēt informāciju:

Ieslodzījuma vietu pārvalde: www.ievp.gov.lv 

Valsts probācijas dienests: www.vpd.gov.lv/lv

Novadu bāriņtiesas: www.bti.gov.lv/lv/barintiesu-adreses 

Nodarbinātības valsts aģentūra: www.nva.gov.lv 

Rīgas psihiatrijas un narkoloģijas centrs: www.rpnc.lv

Sabiedrības integrācijas fonds: www.sif.gov.lv

Pilsonības un migrācijas lietu pārvalde: www.pmlp.gov.lv

Visa veida atbalsts krīzes situācijās: www.iespejukarte.lv

Materiāls tapis sabiedrības informēšanas kampaņas projekta “Resocializācijas sistēmas

efektivitātes paaugstināšana” ietvaros ar Eiropas Sociālā fonda �nansiālu atbalstu.


